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y Bienestar, una revista concebida como un espacio de didlogo, encuentro y apertura hacia nuevas

formas de comprender la ciencia, el arte y el bienestar humano. Nace con la conviccién de que el
conocimiento cobra su mayor sentido cuando se comparte y se transforma en accién, cuando abre
preguntas y convoca a la creacion de respuestas que no se limitan a una disciplina, sino que se enriquecen
de multiples miradas.

Es con enorme entusiasmo que presentamos el primer volumen de Conexiones Cientificas, Neuroarte

Este proyecto surge en un momento en el que la humanidad busca redimensionar su manera de
relacionarse consigo misma y con el entorno. El bienestar integral ya no puede entenderse Unicamente
desde la perspectiva biomédica, sino desde una visién que reconoce la importancia de la experiencia
estética, la creatividad, la salud mental y corporal, asi como la interconexién con lo social y lo ambiental.
Nuestra revista propone ser un puente entre estas dimensiones, acercando la investigacién cientifica, el
neuroarte y la reflexién critica en un mismo lenguaje editorial.
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Revista Conexiones Cientificas, Neuroarte y Bienestar: apertura y perspectivas

En esta primera edicién reunimos articulos originales, ensayos creativos y aportes interdisciplinarios que
dialogan entre las ciencias médicas, la educacion, las terapias integrativas y las humanidades. Cada texto
es una invitacidn a explorar nuevas formas de pensar lo cientifico y lo humano, de replantear los limites
artificiales entre razén y sensibilidad, y de construir visiones de bienestar que armonicen conocimiento,
arte y vida cotidiana.

Nuestra aspiracion como equipo editorial es que Conexiones Cientificas, Neuroarte y Bienestar sea mas
que una publicacién periddica: queremos que se convierta en una comunidad intelectual y creativa que
inspire a quienes investigan, ensefian, practican terapias, crean arte o simplemente buscan nuevas rutas
hacia una vida més plena.

Agradecemos profundamente a quienes han confiado en este esfuerzo: autores, lectores, revisores y
colaboradores que han hecho posible la apertura de este primer volumen. Que cada pagina publicada sea
una oportunidad para renovar el compromiso con la investigacion rigurosa, la innovacion sensible y la
construccidn conjunta de un paradigma de bienestar integral y transformador.
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